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Avril est arrivé... enfin, sur le calendrier!
Parce que c6té météo, on dirait que ’hiver n’a pas recu l'avis de départ
Entre une bordée surprise et un petit rayon de soleil timide,
on comprend que le printemps s’en vient... tranquillement, mais stirement!
Apres tout, comme on dit chez nous:
« En avril, ne te découvre pas d’un fil... Car en mai tu vas le regretter  »
Un peu de patience... les beaux jours finiront bien par arriver
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Obstruction *
des ponceaux

Tout propriétaire

« Doit entretenir son entrée et la maintenir en bon état, de fagon a ne pas nuire
a I'écoulement des eaux dans le fossé du chemin public, et de fagon a ce que
ladite entrée ne provoque pas des dommages a la chaussée, a I'accotement
ni a la fondation du chemin, ainsi qu'au fossé lui-méme.

» Doit s'assurer du bon écoulement de I'eau a l'intérieur de son ponceau.

« Doit enlever, a ses frais, des que la situation est constatée ou portée a son
intention, tout matériaux ou autre entrave faisant obstruction a I'écoulement
des eaux dans le ponceau de son entrée, incluant la glace ou la neige.

LE DEGEL DU PONCEAU D'UNE ENTREE PRIVEE
EST LA RESPONSABILITE DU PROPRIETAIRE,
DONC A VOUS!
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Félicitations & 2 de nos bénévoles
Nous souhaitons souligner 'implication exceptionnelle de deux bénévoles émérites a la bibliotheque
de Manneville pour leur dévouements.
Madame Martine Barrette, pour ses 35 années,
et Madame Elaine Allard, pour ses 30 années.
Merci sincerement pour toutes ces années offertes avec générosité... et pour celles a venir !

SEMAINE 19 au 25 Déclaration de la FCABQ dans le cadre
DE L'ACTION avril de la Semaine de I'action bénévole 2026

BENEVOLE 2026
52¢ adition +

THEME::
Mission bénévolat!

Une grande mission cammence par une idée simple: celle de vaulair
faire une différence. Et quand des milliers de persaonnes partent
,SS cette méme idée, elle devient un mouvement.
[ ]
M ION Laction bénévale, c'est cette mission commune gui Naus unit et

nous met en marche. Ensemble, nous faisons bauger les choses.

7 Nous créons, nous sautenons, naus transformons. Chacun a sa
maniére, chacun avec ses mayens, mais tautes et taus animeés par
+ B une méme vaolanté: agir paur le bien collectif.
&4

Qu'on tende la main, gu'an partage un savair, quon écoute ou
guan batisse, chaque geste devient un levier de changement.
Une farce qui améliore la vie dune personne, dun guartier,
d'une communauté.

Parce que le bénévalat, c'est plus qu'un engagement individuel:
c'est une mission partagée, une chaine d'actions qui dessinent et
soutiennent un mande plus solidaire et plus humain.

Alors, embargue dans la missian.
Fais partie du mauvement.

Et ensemble, continuans & changer le monde en bénévalant!

fca@q Jebenevele

Fédération des
Centres d'acfion bénévole
du Québec
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BULLETIN
“ DE PRPINTEMPS

LE GRAND MENAGE DU PRINTEMPS : UN VENT DE FRATCHEUR!

Avec larrivée du printemps, c’est le moment idéal pour faire place nette! Le
grand ménage du printemps ne se limite pas a lUintérieur de nos maisons :
c’est aussi L'occasion de prendre soin de nos terrains et de notre
environnement.

Apres un long hiver, quelques gestes simples peuvent faire une grande
différence : ramasser les débris, nettoyer les entrées et préparer nos espaces
extérieurs pour la belle saison.

. ‘ ‘ ' ‘ ‘e PETITS GESTES, GRAND IMPACT
vV \

Chaque citoyen peut contribuer a garder notre municipalité propre et
accueillante :
o Ramasser les déchets sur votre terrain

PENSEZ A L'ENVIRONNEMENT

Le ménage du printemps est aussi un bon moment pour adopter de bonnes
habitudes écologiques :

o Trier vos matiéres recyclables

e Apporter les résidus dangereux (peinture, piles, etc.) aux points de dépdt
appropriés

° Composter lorsque possible

Chaque petit geste compte pour protéger notre environnement.

AL A

Ensemble, on fait la différence!
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Ma liste de ménage de
printemps
/////& Cuisine & salle a manger
| O Réfrigérateur O Plan de travail O Table
O Congélateur O Armoires O Chaises
O Plaques O Tiroirs O Vaisselle
O Four O Evier O Bouilloire
O Micro-ondes O Robinet O Grille-pain
O Cafetiere O Poubelle
Salle de bain et toilettes
O Evier O Tiroirs O Miroir
O Baignoire O Serviettes O Tapis
O Douche O Gants O Pharmacie
O Joints O Lave-linge O Toilettes
O Robinet O Séche-linge
O Rideau O Fer & repasser

Extérieur

O Matelas O Vitres

O Draps O Gouttieres

O Miroir O Garage

O Tapis O Plantes & arbustes
O Placard O Meubles de jardin
O Commode O Barbecue

O Poussiere O Balangoire

O Couverture O Cabane

O Oreillers

O Rideaux
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" pu PRINTEMPS

Venez faire des trouvailles.. .
et faire une différence !

g

@bjets umques, petltes perles cachees
aubaines 2 ne pas manquer... ¥
il y en aura pour tous les gouts 1 *}

. [

iﬁr‘ Depot des dons au porthue del gllse

geste 51mp1e un impact reel
pour votre communauté.

: Fabrlque Ste- Gertrudeﬁ
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IL Y AURA 5 CONTENEURS A VOTRE
DISPOSITION

ENCOMBRANTS 2026

IMPORTANT: )
UN ENCOMBRANT EST UN CBJET TROP VOLUMINEUX POUR ENTRER DANS VO
BAC VERT ET QUI NE PEUT PAS ETRE RECYCLE. A

NOUS VOUS RAPPELLONS QUE VOUS POUVEZ DISPOSER DE VOS ENCOMBRAN]
L’ECOCENTRE D'AMOS, SELON LEUR HEURE D'OUVERTURE. |

VOUS AVEZ DROIT A 2 TONNES PAR ANNEE, PAR ADRESSE CIVIQUE.

LA MUNICIPALITE FACTURERA AU PROPRIETAIRE TOUT EXCEDENT.

APPAREILS ELECTRONIQUES:
* Cartouches d'imprimantes; « Télévisions;
« Claviers, souris, ordinateurs, écrans « Cellulaires; F
« Lecteurs VHS, CD, DVD, blve-ray; * Autres composantes(camé
o Numérisateurs; vidéos,cinéma maison et
o Periphériques d'ordinateurs et consoles  « Petits appareils electr
de jeux; stéréo);

« Photocopieurs, télécopieurs, imprimantes; + Tablettes électronig
« Téléphones co

MATERIAUX DE CONSTRUCTIONS ET RENOY
* bois, bois peints, palettes, meuble en bois. ‘

DES CONTENANTS POUR LA PEINTURE ET LES HUILES
DISPONIBLES AU GARAGE MUNI
VOUS POUVEZ EGALEMENT APPORTER VOS PNEUS !
2026 AU GARAGE MU
VEVILLEZ NOTER QUE LES PNEUS HORS NO
SONT PA
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ENCOMBRANTS 202 |

FERS

Bicyclettes (charpente).
o Fonte automobile (disques/tambours de e« Barres d’armature;

o Electroménagers ;

frein (exempt d’huiles et de flvides); * Fontes;
* Plagues; o Machineries (les flvides doiver
* Jantes en acier; vidangés et batteries doit étr
o Climatiseurs hors service; * En fait, tout ce qui est métac
« Acier a outils; fils et batterie.

MATERIAUX INTERDITS

(=) PASD'ACCEPTATION

® ® @ & ® @® @

Piles Alcalines, Explosifs Déchets ercure Radioactifs Transformateurs, Bouteilles de gaz
Lithium & NiCd dangeroux condensateurs comprimé non
ot ballasts préparées

*Pour plus de détails concernant d'autres matériaux, veuillez contacter les sites

DECHETS PAS DE SAC A POUBELLE
CE QUI EST TROP GROS POUR LE BAC VER

e Accessoires divers non métalliques o Fibre de ver
(mavvais état); * Gros Jovet

o Biches; o Moquette:

o Briquette de BBQ; * PVC

o Caoutchouc; * Sieges '

* Canapés (Mauvais état) état

o Matelas (mauvais état)  Toi

o Meubles en en mavvais état (autres quen o T
bois ov métal);

* Drains pluvieux;
matériauvx isolants;
i ‘ e
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MESSAGE DE LA FABRIQUE DE MANNEVILLE

Le 29 mars dernier se déroulait le Bingo de Paques ce fiit un succés, de
nombreuses personnes ont participé a notre Bingo annuel.
Un gros merci aux participants

Merci également a nos commanditaires qui ont rendu cette activité possible :

231 route 109 Sud
LES FIECES J.G.R. AMOS INC.

Armos QC J9T 3A2
201 RTE 109 5. AMOS, QC J6T 3AZ

Bl -lf._'_]!'. [TEXTINTE] Talephone: (819} 732-5271 819 732.1493

r (3 " Marché d'économie d'Amos v TES!)
STEFHANE ST-YVES & MARIE-EVE COTE : .

& 1142 route 111 Exs, Aman, OF, Camatia, Cumbes

171, boulevard Marcier, Amos QC JOT 2P2

(A10) P32-5377
T (B10) 4483334

¢ = s musoumsTames.ee wTavs Salan De Coiffure Lulu-Berlu

= INFO@ELINIGUEHUMANES SEMEE €4 67 1Re Av O, AMos QC JOT1T7

o AR} TAT-ITEE
(B19) 732-A338

Hame! Arpentage
= e v Itz werve ol arpertage.com

Garage Bil-Yvon Débosselage Et Pare-Brise . magnyeleciigue com Entreprenur dans Amos -
2 181 Ge Rue O, Amos Quebec JOT 2V7 - 16 km
winw facebook com 2387 Rte 111 E, Amos QC J0T 341 G (510) B56-6TES
841 De Lindusirie Av, AMos QC JITALE
(813) 732-8816

P —— Ritisserie Beau Coq BBQ Lite
MARTIN NICOL @ 415 (34 35) - Poulet
(T 6% 1re Averue &, Amos Quebec JOT1T7 - 15 km
1458, Routs de LAdropart
Anos, QC JIOTIAZ

{5 Oure dans 19min - Flus d'hewres »

(819 7az-a208

L 819) 734504

Comptabilité DM
W Mm i Pring n\li £ AmasQC JATAT 170
E19) 71100 | o Nenle 8 emporterLivaisen
Gestion Onil Nicol Gaston Proulx

REMERCIEMENTS BRUNCH-BENEFICE

Dimanche, le 29 mars 2026, s’est tenu un BRUNCH-BENEFICE pour aider au financement des
travaux au cimetiere Bon-Pasteur de Manneville Ce fut une premieére expérience qu’on peut
qualifier de succes. Délicieux et jovial sont les principaux ingrédients de cette réussite. Toute une
panoplie de bénévoles ont gravité autour de cette organisation.

COUP DE CEUR : Gilles Proulx, Raymonde Proulx, Louisette Proulx et son fils Jean-Frangois
Chouinard (La Petite Patate de I’Aréna d’Amos), Denise Paradis, Estelle Proulx, Ghislain Proulx.
Mathis Vachon, Reynald Vachon, Lyne Gendron, Gabriel Barrette et Régis Audet.

- é b
i ‘ 1

COUP DE POUCE : Denis Robichaud, Lucie Bilodeau, Claudette Barrette, Nicole Proulx, Denise
Grenier, Carole Archambault, Ginette Ménard, Ghislaine Thibeault, Yvan Proulx. Yanick Vachon,
Romane Simard, Malcom Eli-Burrows Dubé et Krystel Vachon. 10
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NOTRE EQUIPE DE PROFESSIONNELS

Societe
d'aide au développement
dés coliectivites

La SADC Harricana offre un soutien technique et
financier pour les petites et moyennes entreprises en
s'adaptant a leur réalité et a leurs besoins.

HARRICANA

N FONDS D’INVESTISSEMENT
Prét aux entreprises jusqu’a

300 000 $

X STRATEGIE JEUNESSE
Prét personnel pour les
entrepreneurs agés de
15 a 39 ans,

500052250008
Canadi =

N ACCOMPAGNEMENT ET SUIVI
Service-conseil et assistance en gestion,
réseautage, formation et coaching

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS!

SADC Harricana

T. 819 732-8311 - sadc@sadc-harricana.qc.ca
www.sadc-harricana.qc.ca

11
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En mai, je plante un arbre!
Date: a déterminer.

Surveillez la page facebook pour plus de renseignement.

Ou: Au garage municipalde: 13h & 18h

Pour réserver le votre et prendre rendez-vous,
Veuillez appeler au bureau municipal.
Nathalie: 819-727-2244 ext 2

VOUS VOULEZ FAIRE CONNAITRE VOS SERVICES?
VOICI LA LISTE DE PRIX POUR L'AFFICHAGE:

Carte d’affaire 5%
1/4 de page 12$
1/2 page 17%
1 page 278
1 page pour 'année 100%
Annonce personnelle d’un citoyen 1/4 5%
Contactez-moi par courriel : adl@munstegertman.com 12
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Le comité Papillons dorés de Ste-Gertrude vous invite tous & son Assemblée générale annuelle
qui aura lieu
Mardi le 2 juin 2025 a 13h
Chez Mme Solange Gilbert, au 312, Route 395 Ste-Gertrude-Manneyville

Comité bénévole « Papillons dorés » de ste-Gertrude

Le conseil d’administration se compose de Madeleine Domingue, présidente, Madeleine Brousseau, vice-
présidente, Solange Gilbert, secrétaire-trésoriére, Monique Camirand, administratrice et Doris L. Alarie,
administratrice.

Les services offerts sont (pour les résidents de Ste-Gertrude) :
- Service de transport et d’accompagnement (voiturage) aux personnes malades, handicapées, seules ou
démunies et aux personnes agées;
- Aide pour certains travaux a domicile (déneigement, remisage du bois, répit, travaux mineurs, travaux
majeurs, ramonage de cheminée et tonte de pelouse);
- Activités sociales;
- Grand ménage et entretien ménager;

Pour plus d’information sur les tarifs, modalités et critéres ou pour faire une demande de service,
communiquez avec madame Madeleine Domingue au 819 732-6730 et durant I’été, communiquez avec madame
Solange Gilbert au 819 732-6750.

Message du comité bénévoles « Papillons dorés » de Ste-Gertrude

Le comité est a la recherche d’un(e) secrétaire trésoriere demande quelques heures par mois, des fois des
déplacements pour différents renseignements au CLSC ou Corporation de développement communautaire
mais les frais de déplacements sont payés par le comité pas votre temps, on se comprend c’est du
bénévolat.

Merci de répondre a notre demande.

Madeleine Domingue, présidente. 13
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" Riblisthique de se de \Vannoville

Mercredi 18:15 a 19:30

Louise Tremblay-D'essiambre

e
. g
L4 »

-i'lr'.oui_g-cl A —

Louise
Tremblay Tremblay
D’Essiambre d’Essiambre
b8
/) X i
"‘.‘;“:‘_‘f;AiHTiEAN SAINTIEAN

Léonie o toujours su qu'elle était née dans le mauvais corps et qu'elle aurait da s'appeler
Léo.

Elle connait déja les options qui s'offrent a elle, mais a 13 ans, on a tendance a étre
impatient.

Son amitié rescente dvec Jasmin la rassure. Le gargon de 14 ans rencontrer dans la salle
d'attente de la psy de I'école découvre pour sa part son homosexualité. Sa présence fait
dire a Léo qu'elle n'est pas seule dans sa différence.

Bien qu'ils soient tous deux entourée d'une famille aimante, leur quotidien n'est pas
toujours facile.A I'école, les commentadires, I'intimidation et le rejet sont constants.

Le jour ou Léo est invité a un party,il se fait une joie de dire oui.

Malheureusement,certaines amities sont toxiques méme olomgereu.ses...
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Biblio Ste-Gertrude
JOYEUSES PAQUES
DE LA PART DES BENEVOLES

HORAIRE : La bibliothéque est ouverte les mercredis soir de
19h a 20h et le samedi 11 avril de 13h 30 a 16 h.

Bénévoles recherchés : Nous avons besoin de l'aide de quelques
citoyens pour garder notre bibliothéque locale bien fonctionnelle.

ARTS ET CULTURE
CHASSE AUX EUFS
ET HEURE DU CONTE DE PAQUES

Pour les enfants de moins de 10 ans, il y aura la chasse
aux ceufs de Paques

Samedi 4 avril 2026
Salle municipale de Ste-Gertrude
13h30a16 h

Au programme : chasse aux ceufs, lecture d’'un conte,
bricolage, godter et tirage.

LES CAFES-RENCONTRE ET ATELIERS

Atelier sur les semis de légumes. Tout le

matériel est fourni. Cette invitation s’adresse a

13h 30216 h toute la population de Ste-Gertrude-Manneville
A la biblio (jeunes et moins jeunes).

HEURE DU CONTE DE L& ST-VALENTIN

Voici une photo de I'Heure du conte, qui fut présentée a la
Salle municipale, le 23 février dernier. Les enfants ont bien
aimé leur activité.

Samedi, 11 avril

Gagnante du tirage de février Nicole Gélinas est la
gagnante du tirage de février. Elle se mérite un certificat p
cadeau a la Papeterie commerciale. 15




Avril 2026 Vol.19

&

ATELIER DE
DANSE EN LIGNE
AVEC ANNIE BELAND

Quand: 10 avril 2026
Ou: 391, Route 395

Quand: 04 mai 2026 .
(centre communautaire)

Ott: 2, Rue de I’Ecole YRR
H o ST i R Heure: 19hoo
eure‘ 19 3 O "Rﬂbosml:l::mss:ébecﬂ a,

CLSC

Local de santé — Sainte-Gertrude-Manneville

Local de Santé Sainte-Gertrude-Manneville

Prise de sang

Lieu : CLSC de votre localité

Date : Mercredi, 22 avril 2026— Sainte-Gertrude-
Manneville

Pour prendre un rendez-vous

CLSC en milieux ruraux :
819 732-3271, poste 4202

Centre intégré

de santé et de services
sociaux de I'Abitibi-
Témiscamingue

p
Québec
PROCHAINE DATE DE PARUTION
DU JOURNAL
2 ¢ semaine de W2 02 5

16
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